Balade botanique
Partons a la découverte des plantes sauvages et de leurs secrets
gourmands et médicinaux

Les plantes qui vous entourent ne sont pas seulement des herbes, des arbustes et des
arbres. Elles ont toutes un prénom, un nom et font méme partie d’une famille. Allons a leur
rencontre !

Date : 19 avril 2026
Horaires : 10h a 12h
Lieu : Abri Forestier, 1608 Chesalles-sur-Oron
https://maps.app.goo.gl/gkgdHUxeA1gtRCZK6)
Prix : 15frs pour membres, 20frs pour non-membres, et 5frs pour les enfants dés 8ans
Nombre de participants : 20 max
Délai d’inscription : le 05 avril, par mail, a sdpalezieux@gmail.com
Accompagnatrice : Vaida Auzelite, de « Herbettes.ch »
Contenu:

e Présentation de charte de la cueillette sauvage

e Balade botanique d’identification des plantes sauvages comestibles et médicinales

du moment, environ 1h30
e Dégustation des tisanes et quelques gourmandises sauvages



http://www.herbettes.ch/
https://maps.app.goo.gl/gkqdHUxeA1qtRCZK6

